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- di origine, toscano d'adozione,

. esponente del Gruppo

. Archeologico Carmignanese - ¢

. stata una scelta  naturale,

. cimentarsi con la cucina etrusca.

. Lo ha fatto per anni quando sié

. trattato di animare convivi e

. simposi nelle zone dove il retaggio

' etrusco & piu forte, e ha

. continuato quando ha deciso di

. aprire il ristorante "I'Daviddino”in

- via Martelli. Tanto che oggi nel menu si trovano piatti ispirati alle pietanze

. etrusche per materie prime e tecniche di cottura, mentre su richiesta & anche

. possibile partecipare a delle caratteristiche cene etrusche per assaggiare

. riproduzioni di piatti etruschi. .
+ Il caso piu conosciuto € quello del "garum", una salsa a base di pesce, maci
' sono anche la salsa alla menta, i lampascioni "nuziali" (i bulbi di una pianta
. erbacea ancora oggi utilizzata in alcune cucine regionali), e cosi via, fino alla !
. "Toscanaccia”, una sorta di covaccino in voga nel periodo etrusco:era :
- formata da quella che oggi € la nostra "ribollita" mangiata su un fondo di pane
' azzimo. In quanto alle tecniche di cottura, ampio spazio erariservato ai '
. calderoni e agli spiedi per gli arrosti. "La cucina etrusca - spiega Iuppa - & !
. caratterizzata da sistemi complessi di conservazione e metodiraffinatidi |
. cottura che oltre a ottenere delle prelibate pietanze, curavano molto
' l'aspetto scenografico del banchetto. Ma l'attenzione principale era riservata '
- alla preparazione e ai metodi di cottura anche piu cotture per lo stesso !
. alimento, per facilitarne la digestione". :
© Non solo cibo, comunque: il titolare de "I'Daviddino"si € dedicato anche alla
' riscoperta del vino che gli antichi Etruschi bevevano migliaia di anni fa, una
. bevanda speziata ed elaborata con tecniche di vinificazione antiche e da !
. vitigni autoctoni. Giuseppe Iuppa ha voluto creare un collegamento traivini !
. dell'epoca e quelli attuali: attraverso l'imprimatur del marchio Etruschello,
: vengono identificati i vini risultato di un'accurata selezione delle uve da
. vitigni autoctoni del periodo etrusco, e in grado di evocare gliantichi !
. profumi delle locande etrusche dando la sensazione di un viaggio aritroso !
- nel tempo. "Del resto - spiega Iuppa - gli Etruschi erano depositari di costumi
' sociali affascinanti, e con il loro gusto hanno dato vita a sapori raffinati che
. trascendono l'evoluzione del gusto e dell'arte di fare il vino avvenuta nei !
. secoli successivi". Il vino e gli alimenti che gli Etruschiconsumavano !
. quotidianamente € stato invece ricostruito con rigore scientifico prendendo
. spunto dalle analisi, da parte di archeologi, di resine o resti dialimenti
. ritrovate all'interno di contenitori o anfore vinarie da trasporto, e dopo aver !

oJalclg gl ol el islsl e MEIRIORYETES[6]g  Are you a developer? Try out the HTML to PDF API pdfcrowd.com

inicsapori.n



http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CV57lDL5CVPuBGNPhwQGM5oCwCtjlsKEF2JS2irQBwI23ARABIKDujAJQzsfQkfn_____AWDJhvaIhKTsD6AB6KS20APIAQOoAwHIA8EEqgTHAU_QqM_QAj-cms0hjKfKkOoRtsbH2rUpwL9Er0-V2ma8N7i7tktQma-6M-q-iyK6wQGz8N4a75ER99DshDrZcnsEvs6SU0BNBZfwEmm7SUD8xzEW24lASy9-EpGjs9584pzS-lhxb8BLFf-A5uROsM4Kvl5mok1TBox9oFeJsXEFR3pNdwskoQ53OspEOmKn_ttebEO5BlJ5gXurVylh1k2GB9Dvv5-NWwvPZQzrrqKJ3LNO-wcEf7ci5Iw6tjKxyHLBWvZIzpKgBgOAB4DbyS8&num=1&sig=AOD64_1Ue5-decYMgvMT6ZnvaFQ0Jv9x5w&client=ca-pub-1038085438848873&adurl=http://www.intro.saniesnelliclub.com
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=Ch-bZDL5CVNPIB8uMMJrHglDE0f7BBbyHkcPFAerF3s00EAEgoO6MAlCFxdu2BWDJhvaIhKTsD6AB_JyO1APIAQKpAsO7VQ5JTYE-qAMByAPBBKoExAFP0Fu8kNWnpYdHF7eJww7LIxTAlZ_YAIgUTTJ7rn58LlsdIwNiIRLTETTOhGRb6-BBqI7Un_K45brCTjGKACySlUTxdQJr7AzdjwKMAUbFOBJ8Kq9T5QrlqT3EDV_TWU6KXjMUwwXcbXZMc5xa8hbLKPTSUotCOz6Pf-oR_9y9Pkj11GrdWqMUHJVqj4rGO9Ooe7qsTfHLki26uLV1TYG1A0qTQ2Edwl-hHwDOZ9cWdeuV5JB9waxRNocOsMK6uu4UA0WzoAYCgAfs4vEr&num=1&sig=AOD64_1UkJlXobgbLLptVECnSRearXBw2w&client=ca-pub-1038085438848873&adurl=http://k7x.com/cat/fighting
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=Cupc1C75CVNKUOsiNMOvKgPANy9Pp9wTDsMe0nQHAjbcBEAEgoO6MAlDJr5bbBWDJhvaIhKTsD8gBAakCY2VI1mBotT6oAwHIA8MEqgTMAU_QsP3z1REh3TVSlro11aP6fs4ZLCtdQukODjfnp7i3kK89gQCxx0fFbd3IyKXqxtwuGc--j0iP_6Z3hkfApnW6wGrA_VvsH7aWWOP0CjFjMykh1cMlsrK1nh9TD_LJRFdv6Ewfi2tv2YVYV2f2bESy0Zy8QXTQrzJ4tsxzt6QAVS9cVjTkn1sApYfg4Y87A0U10Vp98MalY8XQhOqErx_4m7tXd08Tr2TzDWX07b61vPxSYn2ElnJO3Kl4RY5YjohYXyrwqNAHfOQ6aoAHw6uUMg&num=1&sig=AOD64_3FCDrEWqUmeFxZu2R3GeMWhfTZFA&client=ca-pub-1038085438848873&adurl=http://www.daiparmigiani.it/Articoli.aspx%3Flingua%3Dit-IT%26m%3D1
https://plus.google.com/+ViniesaporiNet85?prsrc=5
http://www.viniesapori.net/vino/vino-8.jpg
http://www.viniesapori.net/vino/vino-7.jpg
http://www.viniesapori.net/vino/vino-6.jpg
http://www.viniesapori.net/vino/vino-5.jpg
http://www.viniesapori.net/vino/vino-4.jpg
http://www.viniesapori.net/vino/vino-3.jpg
http://www.viniesapori.net/vino/vino-2.jpg
http://www.viniesapori.net/vino/vino.jpg
http://pdfcrowd.com/html-to-pdf-api/?ref=pdf
http://pdfcrowd.com/customize/
http://pdfcrowd.com/redirect/?url=http%3a%2f%2fwww.viniesapori.net%2farticolo%2fdai-lampascioni-al-garum-a-firenze-la-cucina-etrusca-1905.html&id=ma-141018152253-2f5a95ec
http://pdfcrowd.com

oJalclg gl ol el islsl e MEIRIORYETES[6]g  Are you a developer? Try out the HTML to PDF API

. riprodotto le loro tecniche di vinificazione e sistemi di cottura.
- "Il vino - continua Iuppa - era di notevole importanza per il popolo etrusco,

. tanto da diventare uno dei prodotti piu importanti del loro commercio nel
. Mediterraneo: veniva consumato principalmente nelle occasioni importanti :

. come riti funebri o simposi. Era uso degli Etruschi aggiungere al vino
. ingredienti di ogni genere: formaggio, miele, alloro e spezie come cannella,
: chiodi di garofano, ecc...
. dosata in base alla volonta del padrone di casa o del simposiarca".

. La possibilita di assaggiare la cucina e i vini etruschi segue in un fil rouge

. ideale Winex, l'esposizione permanente di via Martelli, dedicata al ciclo di
. lavorazione della vite e del vino, con oltre 500 oggetti storici, a partire da

- alcuni autentici reperti etruschi, romani e medievali concessi dal Museo
. Archeologico nazionale di Firenze. A pochi passi dal Duomo, un'occasione

. unica per imparare qualcosa di piu sul mondo della vigna e della cantina: la

. prima stanza - impreziosita da un decanter romano, un "kantharos" (coppa)
. etrusco e una brocca medievale - € dedicata al rapporto tra l'uomo e la vigna,

. con una raccolta di oggetti caratteristici delle fasi dilavorazione dalla terra
- all'uva, mentre la seconda ripercorre i momenti del passaggio da mostoa |

. vino.
. Il "museo del Vino" ¢ aperto tutti i giorni,

 wine-bar.

: ]
 di Dino Bortone m

e allungato con acqua anche di mare che veniva '

dalle 10 a mezzanotte (in !
. concomitanza con gli orari del Daviddino), ingresso libero per i clienti del !

Vini e Sapori & un portale di
informazione rivolto agli appa...

Segui +1

ARTICOLI PIU' LETTI DEL MESE

4-10-2014 Olio: in Puglia prezzi
alla stelle per quantita' ridotte e
misure anticontraffazione

21-09-2014 Show gastronomico
della Valle Arroscia con il lievito
madre del panificio Caccio e i
"bastardui" alla toma di Renato
Grasso

20-09-2014 Antonio Maggio
ospite ai Microfoni di Idea Radio

20-09-2014 PATATA in BO:
BOLOGNA ancora una volta
MoADTEALE DELLA PATATA"

Vini e Sapori: la passione peril vino ed i sapori d'Ttalia
Vini e Sapori € un portale di informazione
rivolto agli appassionati di enogastronomia
con aggiornamenti e notizie fornite da uno
staff di amanti del buon vino e deisapori
della buona tavola. Nelle nostre rubriche
dedicate vi sono aggiornamenti quotidiani
SEI]f}DI'I relativi alle varie manifestazioni, sagre,
percorsi liberi o guidati, dedicati alvmo ed

vini

21-09-2014 Prove tecniche di
Expo 2015 per le produzioni
agricole del Ponente ligure

21-09-2014 Viola Valentino
ospite ai Microfoni di Idea Radio

21-09-2014 Mostra su Marilyn
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